MAIl 2023 | DENIS BELLENOT, ITEIPMAI

CALCULETTE A ALCALOIDES PYRROLIZIDINIQUES
OUTIL, NOTICE ET RESSOURCES

AU SOMMAIRE

Présentation générale
Accéder a la calculette
Mode d'emploi
Exemple

3 Belle Téte - Melay - 49120 Chemillé-en-Anjou -:_-.
02.41.30.30.79 s ° (] .
iteipmai@iteipmai.fr - www.iteipmai.fr ltelpma'l Avec le soutien financier de: FranceAgrl Mer



PRESENTATION GENERALE DE LA CALCULETTE A AP

Pourquoi cette calculette ?

Les alcaloides pyrrolizidiniques (AP) sont des substances produites de maniere naturelle par
un certain nombre d'adventices.

En 2011, un avis a été publié par le groupe scientifique sur les contaminants de la chaine
alimentaire (le «groupe CONTAM>») de 'Autorité européenne de sécurité des aliments, "sur
les risques pour la santé publique liés a la présence d'alcaloides pyrrolizidiniques dans les denrées
alimentaires et les aliments pour animaux. Le groupe CONTAM a conclu que les alcaloides
pyrrolizidiniques 1,2-insaturés peuvent agir comme des cancérogenes génotoxiques chez 'lhomme.
Il'a conclu quil existe un risque potentiel pour la santé des enfants en bas ége et des enfants qui
consomment de grandes quantités de miel. Outre le miel, il existe d'autres sources possibles
d'exposition alimentaire aux alcaloides pyrrolizidiniques, que le groupe CONTAM na pas été en
mesure de quantifier en raison du manque de données. Il est parvenu a la conclusion que, bien
qu'aucune donnée d'occurrence ne soit disponible, I'exposition aux alcaloides pyrrolizidiniques a
partir du pollen, du thé, des infusions et des compléments alimentaires a base de plantes pourrait
présenter un risque d'effets a la fois aigus et chroniques chez le consommateur.”
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Voir la présentation générale de la calculette en vidéo, par
Denis Bellenot, iteipmai (chaine You Tube de I'iteipmai)

Aprés plusieurs évaluations de risque et publications de I'EFSA sur le sujet, un réglement européen a finalement été publié en décembre 2020 (Reglement (UE)
2020/2040), pour une application au 1¢ juillet 2022, limitant les teneurs en AP présentes dans certaines denrées alimentaires (épices, herbes séchées, thés, infusions et

compléments alimentaires a base de plantes).

La teneur en AP dans les récoltes, directement liée a la présence d'adventices dans les parcelles, pose aujourd'hui des difficultés de commercialisation a la filiére des
PPAM. La présence de certaines adventices est en effet inévitable dans les cultures (peu de solutions de désherbage chimique, désherbage mécanique

pas toujours possible, désherbage manuel couteux).

La calculette a AP mise en place par l'iteipmai, permet aux producteurs et techniciens d'avoir une estimation du taux alcaloides

pyrrolizidiniques attendue dans une récolte de PPAM, en fonction de quelques paramétres simples,

et leur permet de prendre des décisions au moment de la récolte.
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https://youtu.be/4RX0vGAPrPo
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A32020R2040&from=FR
https://youtu.be/4RX0vGAPrPo

ACCEDER A LA CALCULETTE

La calculette a alcaloides pyrrolizidiniques est un tableau Excel, hébergé sur le site Internet de l'iteipmai, utilisable en ligne.
Pour y accéder, rendez-vous a l'adresse suivante sur votre navigateur Internet favori (ou en cliquant directement sur l'image ci-dessous) :
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap

Vous obtiendrez I'affichage tel que présenté ci-dessous.
Si le tableau indique un probleme d'accés au sharepoint de l'iteipmai, essayer de charger la page sur un autre navigateur (Chrome, Firefox, Safari, IE...).

Vous pouvez également tester depuis un smartphone (basculer I'affichage en paysage pour remplir le tableau).

iteipmai f W in @

rangal: lifié de rec ch s plantes & parfum, médicinales et aromatiques

ACTUALITES LITEIPMAL PROJETS RED PRESTATIONS L CATIONS EN UN CLIC RBALTA PORTES OUVERTES

LA CALCULETTE A ALCALOIDES PYRROLIZIDINIQUES

= Présentation générale de la caleulette an wddo par Denis BeSenot, Responsable du sermce Phytochimie & Normalsation de iteipma
> > Document explicatif de & cakulette [dossier thématique)

Avec fo soutien finander de FranceAgrilier

1- COLONNES A COMPLETER
Saisir votre/vos adventices an colonne B, 2 - LECTURE DES RESULTATS
puis compléter les eclonnes C& G pour I8 S les adventices chaisies [} Attention, les beneurs en AR sont dis ¢sHimations & partic de données de la lifbérature ou danalyse sur des échantillons dé Fiteipmal
L L0 300w 1OCES & TS, 1 0,500 w DS L0 o 10
0 © [ E 3 G ] [ 3 L M [l o » a
Puiies. Mo SUR LA FONE CONCERNEE SUR U'ENSEMBLE DE LA PARCELLE
(CHOSIR VOTREMVOS ADVENTICES DANS drunpied  depieds 000 L, b
LES MENUS DERDULANTS CHDESSOUS ;  IEMS)  chchesncic "'""“" s T En ppem En ppb Enppm En ppb ALCALCTDES PRESCIBAUN  ALITRES ALCALGIDES FYREOUZIDINIGUES CITES
[Pempon¥ (s Il "'_I_' = 1300 = e} [ 1= /1300 = e} = 2t}
i . Ters. - Tere. e o L)
e L L4 Ld Ld L
A L) - -/a - -a LS L A -
4 r 4 r 4 r 4 r v r
e LY
a3 s s s s P T -a i omn | e . a .
4 r F r - r r r r r
iy Ll - L - A e e iy e
4 r 4 r 4 r 4 r r r
P -a T i i i
F ¥ r 4 r r r F r r
LTCR T - ) - i LY s g i

iteipmai


https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap

MODE D'EMPLOI DE LA CALCULETTE

ETAPE 1 - Sélectionner la ou les adventices présente(s) dans votre parcelle

Quelque soit la fagon dont vous utiliserez cet outil, la premiére étape indispensable consiste a sélectionner la ou les
adventices présente(s) dans votre parcelle. Pour ce faire, dans la premiere colonne
du tableau (colonne B), sélectionnez I'adventice dans le menu déroulant

LISTE ET DESCRIPTION DES PRINCIPALES PLANTES

A ALCALOIDES PYRROLIZIDINIQUES
PLANTES DE FRANCE METROPOLITAINE

ETAPE 2 - compléter les colonnes Ca G

(voir exemple ci-contre a droite).

Pour vous aider dans votre choix, vous pouvez consulter la

liste illustrée des principales plantes a AP de France
métropolitaine, publiée par liteipmai en 2022 (financement
FranceAgriMer) (ci-contre a gauche), disponible sur le site
Internet de I'iteipmai :

https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes

-AP-Sept-2022.pdf

FranceAgiMer

1- COLONNES A COMPLETER
Saisir votre/vos adventices en colonne B,

puis compléter les colonnes C 2 G pour la ou le:
 1ha = 10.000m? = 100m x 100, Tare = 0,01ha = 100m* = 10m x 10m

Adenostyles alliariaefinflorescence / inflorescence |
Adencstyles alpinafinflorescence / inflorescence
Anchusa arvensis/partie aéienne / aerial parts  ————|
Borago officinatis/
Crotalaria dusa/
Crotalaria laburnifoliaf
Crotalaria sphaerocarpa)
Cymoglossum creticamy’

b*

Selon le calcul que vous souhaitez effectuer (D ou ), voir pages suivantes), vous allez devoir remplir tout ou partie des colonnes Ca G:

e Colonne C: Poids d'un pied de l'adventice sélectionnée, exprimé en gramme de matiére séche. Cette case est facultative et un poids par défaut sera utilisé si vous ne

remplissez pas cette case.

Colonne D : C'est le nombre de pieds d'adventices observés soit sur une petite partie contaminée de la parcelle, soit sur la totalité de la parcelle

Colonne E : Dans le cas d'une parcelle hétérogene, avec un endroit trés contaminé par une adventice, indiquez la surface concernée par la contamination
Colonne F : Surface totale de la parcelle cultivée et a récolter

Colonne G : rendement habituel de votre culture, exprimé en kilo de matiere séche par hectare.
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https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes-AP-Sept-2022.pdf
https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes-AP-Sept-2022.pdf
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Contamination homogeéne -
vous souhaitez calculer la teneur moyenne attendue dans
votre récolte sur I'ensemble de la parcelle

e Sélectionnez la ou les adventices présente(s) dans la parcelle.
e Remplissez la colonne C (facultatif)
e Remplissez les colonnes D, F et G (voir exemple ci-dessous)

B C (1] E F G ] N 4] L4 Q R
TENEUR [*)
Rendement|
N:“ :nlﬂ Siarace ||| RE S SUR L'ENSEMBLE DE LA PARCELLE
CHOISIR VOTREVOS ADVENTICES DANS  d'un picts totale de
concernée culture
LES MENUS DERDULANTS CHDESSOUS - (EMS) | & avesth i i . By En ppm En ppb ALCALOIDES PRINCIPAUX  AUTRES ALCALOIDES PYRROLIZIDINIGUES CITES
(facubatif]  obsenis [ha) s [= g1000% = g /g) {=ng/g)
i maxi mini maEi
sanscning Lanecoiyling retncrsing riddeling
Senecio vulgaris/plante entigre / whele plant & a2 500 0.1 oz ™ 187 senecioning, seneciphylling  seneconing, senssoning Necuide integerriming N-
ouide/penecipryling N-cuide /retrorsing N-modefspartioiding N-omde/ two non-idertified Pas

» La calculette indique dans les colonnes M a P la teneur* attendue dans la récolte de I'ensemble de la parcelle, adventices incluses. Les valeurs sont exprimées soit en
ppm (colonnes M et N) soit en ppb (colonne O et P), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimées.

» | a colonne Q indique les principaux alcaloides produits par I'adventice et la colonne R indique les alcaloides également cités dans la littérature.

* ATTENTION, LES TENEURS EN AP SONT DES ESTIMATIONS, CALCULEES A PARTIR DE DONNEES DE LA LITTERATURE
OU D'ANALYSE SUR DES ECHANTILLONS DE L'ITEIPMAI
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Contamination hétérogeéne -

vous souhaitez calculer la teneur moyenne attendue
dans votre récolte sur I'ensemble de la parcelle et sur la

zone contaminée

e Sélectionnez la ou les adventices présente(s) dans la parcelle.
e Remplissez la colonne C (facultatif)
e Remplissez les colonnes D, F et G (voir exemple ci-dessous)
e Remplissez également la colonne E : superficie de la zone contaminée
B C 8] E F G 1 1 K L M N [4] P o]
TENEUR (*) TENEUR (*)
e g O Mombre  sutie e SUR LA ZONE CONCERNEE SUR L'ENSEMBLE DE LA PARCELLE
LB""”““'“M mﬁmms““ E'm“m: “;l:" L peind e P — T e ALCALGIDES PRINCIPAUX  AUTRES ALCALOIDES PYRROLIZIDINIQUES CITES
T sl I i=ng/i) = /1000 = ug/g) i=ng/e)
mimni maxd miini i mini M mini I
3eneC /s Sineretrors
Senecio wulgaris/plante entiére f whole plant & 0,05 i 500 16 33 1872 1586 8.1 0.2 74 187 senecioning, seneciphyiline TN, unlo::(m M-caide) Integerriming M-
coidey panesiphylling N-caide fratrorprg Nonidesparboidng Noide, two non-idectified Pay

e

e ————————

» | a calculette indique dans les colonnes M a P la teneur* attendue dans la récolte de I'ensemble de la parcelle, zone contaminée incluse. Les valeurs sont exprimées soit
en ppm (colonnes M et N) soit en ppb (colonne O et P), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimées. Ces calculs vous aideront a décider si
vous récolter I'ensemble de la parcelle, ou uniquement la partie exempte d'adventices.

» | a calculette indique dans les colonnes | a L la teneur* attendue dans la zone contaminée. Les valeurs sont exprimées soit en ppm (colonnes | et J) soit en ppb (colonne
K et L), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimées. Ce calcul vous aidera a déterminer si cette zone peut étre valorisée ou pas, de maniére

indépendante du reste de la parcelle.

» | a colonne Q indique les principaux alcaloides produits par I'adventice et la colonne R indique les alcaloides également cités dans la littérature.

* ATTENTION, LES TENEURS EN AP SONT DES ESTIMATIONS, CALCULEES A PARTIR DE DONNEES DE LA LITTERATURE
OU D'ANALYSE SUR DES ECHANTILLONS DE L'ITEIPMAI
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UN EXEMPLE

o e e 2 - LECTURE DES RESULTATS
puis compléter les colonnes C & G pour la ou les adventices choisies. (*) Attention, les teneurs en AP sont des estimations & partir de données de la littérature ou d'analyse sur des échantillons de l'iteipmai
2k w 20 000 w 1 00w x 200en, 1are = 0,00k = 100 = 100 x 10
TENEUR {*) TENEUR {*)
Foids Nombre Sirtace Surface  Rendement SUR LA ZONE CONCERNEE SUR L'ENSEMELE DE LA PARCELLE
CHOEIR VOTRE/VOS ADVENTICES DANS  dfen pled de pleds totale de  de la cubture| ALCALOTDES
LES MENUS DEROULANTS CHDESSOUS :  (EMS)  d'advensice Ja parcelie (kg de MS En ppm En pph En ppm En pph PRINCIPAUX  AUTRES ALCALOTDES PYRROLIZIDINIQUES CITES
(nasicdn | cbeenas fha) B e = /10008 = ug/g) = ng/g) = /10008 = g/} = ng/g)
mini maxi mini i mmani maxi mini maxi
Balioering/lasiccarginefaureping, supinine naleurine - dihydropyrecdising-metyl Hneliczring
Heligwogium eurcpaeum/panie 5 01 c @ pasde Lo, pas de 25580 pas de 04 pas de o1 helictrine, eurcpine, vilasiosarping ) - . ) ) -
akrienne [ serial pans données données donnees dannées Ivcapsamine myleuroping halsuring/ belictrine/ T-angalovihaleotine [asiccarping S-acetyllagiccarping/
Fellgtring H-onide/ detpdrchalictring/-acetyliasiccarping N-oxide/ N-giydropyerolidromathyl Hhatiotring [
Sen Igaris/plan iere [ whol AN yiling/r Y .
i i {
i DI! i . 0 H] 1 i =00 0.1 0.3 131 ¥ 3 at 0.3 13 T8 senscionine, seneciphylling  senesicring, senesicning N-gxice/ integerrimine N-
pian: cxidesanasiphylline N-cride fraworsing Neovide spaminiding Heaside] tas non-iderified Fis
Myosoils arvenl b » irenng 2 10000 ol i 1000 pazoe 5E i ?e 5600 Ao 04 e 50 Iycapsamine Intermedine) lysopsamine/halicirine Nox Intermedine Kox/ hycopsamine Nox/Lakocarping Mox
fleurie [ Mlowerinf aesial pans gonndes gonndes gonnees données
Myosotis arvensis/partie adrienne 3 n pas de pas de i pas de pas de % f P Hoal n i Ho "
fleurie / flowesint aerial pars 2 100 1 1 000 i i o0 AenikaE Bonkes o0 ki Iycapsamine intermeding lysepramine halicirine Nox fIntermeding Ho/ lycopramine Nox/Lassecarpine Mex
meligerina flasisearping farepina fsupining fnalacrine . dinydrapyreedising mategl ) el icering
Hel =0U‘C.ﬁlum e.UIQPiI.Um-"DI mie 3 100 0oL 1 1000 P de 4560 pas de ALEO00 pag de 4% pas de g heligwrine, eurepine, ("'W'?ﬂ"[l’?\"lll'ﬂ(l "D"'.l i . i )
aerienne [ aefial pans donnses i H donnees données Iyeopsamine Eusepina) soany pima) haleurina T-angaleyl wise/ lasiscarping S-sceryllagicsarpinag
bellgsrine W-pride/ detydreheligirine/S -acetyllasiocarping N-oxide N-{dihydropyrreliziromaeshyl Fhetiotrine

T —

T ————————~

» Dans cet exemple, la zone contaminée par I'héliotrope ne pourra pas étre valorisée. Il sera sans doute préférable de ne pas récolter cette partie de la parcelle.

» On peut également voir qu'une parcelle d'un hectare contaminée par 100 myosotis pourrait étre récoltée, alors que la méme parcelle avec 10 000 pieds de myosotis a

une teneur sans doute trop élevée pour étre récoltée.
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