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PRESENTATION GENERALE DE LA CALCULETTE A AP

Pourquoi cette calculette ?

Les alcaloides pyrrolizidiniques (AP) sont des substances produites de maniere naturelle par
un certain nombre d'adventices.

En 2011, un avis a été publié par le groupe scientifique sur les contaminants de la chaine
alimentaire (le «groupe CONTAM>») de 'Autorité européenne de sécurité des aliments, "sur
les risques pour la santé publique liés ¢ la présence d'alcaloides pyrrolizidiniques dans les denrées
alimentaires et les aliments pour animaux. Le groupe CONTAM a conclu que les alcaloides
pyrrolizidiniques 1,2-insaturés peuvent agir comme des cancérogenes génotoxiques chez 'lhomme.
Il a conclu qu'il existe un risque potentiel pour la santé des enfants en bas ége et des enfants qui
consomment de grandes quantités de miel. Outre le miel, il existe d'autres sources possibles
d'exposition alimentaire aux alcaloides pyrrolizidiniques, que le groupe CONTAM n‘a pas été en
mesure de quantifier en raison du manque de données. Il est parvenu a la conclusion que, bien
qu'aucune donnée d'occurrence ne soit disponible, I'exposition aux alcaloides pyrrolizidiniques a
partir du pollen, du thé, des infusions et des compléments alimentaires a base de plantes pourrait
présenter un risque d'effets a la fois aigus et chroniques chez le consommateur.”
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Voir la présentation générale de la calculette en vidéo, par
Denis Bellenot, iteipmai (chaine You Tube de I'iteipmai)
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Aprés plusieurs évaluations de risque et publications de I'EFSA sur le sujet, un réglement européen a finalement été publié en décembre 2020 (Reglement (UE)
2020/2040), pour une application au 1¢ juillet 2022, limitant les teneurs en AP présentes dans certaines denrées alimentaires (épices, herbes séchées, thés, infusions et

compléments alimentaires a base de plantes).

La teneur en AP dans les récoltes, directement liée a la présence d'adventices dans les parcelles, pose aujourd'hui des difficultés de commercialisation a la filiere des
PPAM. La présence de certaines adventices est en effet inévitable dans les cultures (peu de solutions de désherbage chimique, désherbage mécanique

pas toujours possible, désherbage manuel couteux).

La calculette a AP mise en place par l'iteipmai, permet aux producteurs et techniciens d'avoir une estimation du taux alcaloides

pyrrolizidiniques attendue dans une récolte de PPAM, en fonction de quelques paramétres simples,

et leur permet de prendre des décisions au moment de la récolte.
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https://youtu.be/4RX0vGAPrPo
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A32020R2040&from=FR
https://youtu.be/4RX0vGAPrPo

ACCEDER A LA CALCULETTE

La calculette a alcaloides pyrrolizidiniques est un tableau Excel, hébergé sur le site Internet de l'iteipmai, utilisable en ligne.
Pour y accéder, rendez-vous a l'adresse suivante sur votre navigateur Internet favori (ou en cliquant directement sur l'image ci-dessous)
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap

Vous obtiendrez I'affichage tel que présenté ci-dessous.
Si le tableau indique un probleme d'accés au sharepoint de l'iteipmai, essayer de charger la page sur un autre navigateur (Chrome, Firefox, Safari, IE...).
Vous pouvez également tester depuis un smartphone (basculer I'affichage en paysage pour remplir le tableau).
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1 - COLONMNES a3 COMPLETER
sélacti denti I 2 - LECTURE DES RESULTAS
- ectionnez votre {\I‘CIS:I = EI'IUDE‘SIS’ en colonne B, (*) Attention, les teneurs en PA ne sont que des ESTIMATIONS, basées sur |es donndes & I [témture ou des résultats d'analyses demandées pa
puis complétez les colonnes D i H pour chauge sdventice] - 1 ligne par adventice [**) I mention "pas de donmbes dispo.” dans les colonnes "mini” indgiue que nous ne disposons que dune seule valeur:
b+ B8 D00S" = [ n 10, 1o = 01 B = 100" 10« 10 - W15 3 Matidre Sdehe
TEMELR EN AP [*] TENEUR EN AP [*)
S Tann Wi i e pilaite
A nom belonigue / partie de ey _"_ " 2 bore e 'If‘lllﬂ._': POUR L'EMSEMELE e la PARCELLE SURR LA Z0NE LINITEE
i raees bt - Eo it de L “nppm gl 0 ppm - pp PRINCIPALD AP Aartres AP présents selon L Bttératy
b= o s L il
I (s'affichent P cilit, =a -:'-““__ ER J—— s §/10008 = ppE) [=npig) = §/25008 = kB (L]
Fuliche. . R i et || s
- CEE) paide | paich i pidde  pEde R Bbd de
donedes | donsdes | donndes dﬂr\:::aw donriel | donndes | donndes donnien
1p0. dispo. | digge. ispo. | dispo. disg Hpe.
lin 2w achwin Eiced pas de pasde | pasce pasde | pasde pas de pas de
b Sk donmias | donsdes| donndes
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https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap
https://www.iteipmai.fr/65-nos-publications/294-calculette-ap

MODE D'EMPLOI DE LA CALCULETTE :
1 - COLONNES a COIJ

ETAPE 1 - Sélectionner la ou les adventices présente(s) dans votre parcelle sélectionnez votre (w
puis complétez les colonnes D a

Quelque soit la fagon dont vous utiliserez cet outil, la premiére étape indispensable consiste a sélectionner la ou les
1ha = 10 000m* = 100m x 100m, lare =0,01ha =

adventices présente(s) dans votre parcelle. Pour ce faire, dans la premiere colonne
du tableau (colonne B), sélectionnez I'adventice dans le menu déroulant
(voir exemple ci-contre a droite).

———— adventices a l'aide I
LISTE ET DESCRIPTION DES PRINCIPALES PLANTES Pour vous aider dans votre choix, vous pouvez consulter la du meu déroulant - .
ot e e liste illustrée des principales plantes & AP de France UNE LIGNE PAR ffic

métropolitaine, publiée par liteipmai en 2022 (financement
FranceAgriMer) (ci-contre a gauche), disponible sur le site
Internet de l'iteipmai :
https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes
-AP-Sept-2022.pdf

Adenostyle a feuilles d'alliairs
Adénostyle des Alpes
Buglosse des champs

Bourrache

Cynoglosse de Créte

Cynoglosse officinale

ETAPE 2 - compléter les colonnes Ca G

Selon le calcul que vous souhaitez effectuer ((D ou ), voir pages suivantes), vous allez devoir remplir tout ou partie des colonnes Ca G:

e Colonne D : Poids d'un pied de l'adventice sélectionnée, exprimé en gramme de matiére séche. Cette case est facultative et un poids par défaut sera utilisé si vous ne

remplissez pas cette case.

Colonne E : Surface totale de la parcelle cultivée et a récolter

Colonne F : rendement habituel de votre culture, exprimé en kilo de matiére seche par hectare.

Colonne G : C'est le nombre de pieds d'adventices observés soit sur une petite partie contaminée de la parcelle, soit sur la totalité de la parcelle

Colonne H : Dans le cas d'une parcelle hétérogene, avec un endroit trés contaminé par une adventice, indiquez la surface concernée par la contamination
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https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes-AP-Sept-2022.pdf
https://www.iteipmai.fr/images/stories/PUBLICATIONS/Plantes-AP-Sept-2022.pdf
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Contamination homogeéne -
vous souhaitez calculer la teneur moyenne attendue dans

votre récolte sur I'ensemble de la parcelle

e Sélectionnez la ou les adventices présente(s) dans la parcelle.

e Remplissez la colonne D (facultatif)
e Remplissez les colonnes E, F et G (voir exemple ci-dessous)

TENEUR EMN AP [*) TENEUR EN AP [*)
ﬂm':““’ nom botanigue / partie de {2 M} Surface  rendement  nombre de ::"—;‘;:":)' POUR L'ENSEMBLE de la PARCELLE SUR LA ZOMNE LIMITEE
ndventices i Fakdc plante [faculatif) totale de  sttendu pour la  pieds pour & ppm en* ppb &0 ppen &n ppb
du meu déroulant - lienisée de la PRINCIPAUX AP Autres AP
UINE LIGNE PAR (5 P dihval IS clicals st b it Gt | e || g, {2 2/10008 = ug/g) i=ng/g) (= g/1000g = i) i=ng/g)
k ) faits avec la valeur qui {ha)  [kgMSparha)  adventice
ACHENTICE i mini**  maxd | mini®* maxi mini**  max mini ** maxi
. . - ioninej!
5 l - te pasde | pasde pas de pas de senecionin
Sénecon commun eneu.:rovugans plan 15 1 500 B 0.2 0.5 236 500 données | données | données données sene‘_:mmn_e' senecionine,
entiére / whale plant dispa. | clspa. I . seneciphylline e
{l 1|

» | a calculette indique dans les colonnes ] a M la teneur* attendue dans la récolte de I'ensemble de la parcelle, adventices incluses. Les valeurs sont exprimées soit en

ppm (colonnes J et K) soit en ppb (colonnes L et M), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimeées.

» | a colonne Rindique les principaux alcaloides produits par I'adventice et la colonne S indique les alcaloides également cités dans la littérature.

* ATTENTION, LES TENEURS EN AP SONT DES ESTIMATIONS, CALCULEES A PARTIR DE DONNEES DE LA LITTERATURE
OU D'ANALYSE SUR DES ECHANTILLONS DE L'ITEIPMAI
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Contamination hétérogeéne -
vous souhaitez calculer la teneur moyenne attendue
dans votre récolte sur I'ensemble de la parcelle et sur la

zone contaminée

Sélectionnez la ou les adventices présente(s) dans la parcelle.
Remplissez la colonne D (facultatif)

Remplissez les colonnes E, F et G (voir exemple ci-dessous)
Remplissez également la colonne H : superficie de la zone contaminée

; TENEUR EN AP (*) TENEUR EN AP (*)
Sélectionnez Eat [
e mom botonique / portie de tgMs) Steck | rowdawat | mowEdE m POUR L'ENSEMBLE de ks PARCELLE SUR LA ZONE LIMITEE
plante [facultit) totale de attendu pourla  pleds pour .
du meu déroulant - limitée de la en ppm on* ppb € ppn en ppb PRINCIPAUX AP Autres AP
e (s'affichent B L === o parcelle [= £/1000% = g/} = ng/e) (= /10008 = ie/g) (= g}
) faits avec I vabeur qui (ha)  (gMSparha) acventice
AINENTICE ~affiche. mini**  maxi | miniee maxi mini**  maxi mini =+ mazi

Senecio vulgaris -plante senacioning senecionings

Sénegon commun - g 15 1 S00 [ 0,05 oz o5 236 500 4,7 10 4716 10 008 g senecioning, s
entiére / whole plant seneciphylline i '
| oxide/senacipl

» | 3 calculette indique dans les colonnes N a Q la teneur* attendue dans la récolte de I'ensemble de la parcelle, zone contaminée incluse. Les valeurs sont exprimées soit
en ppm (colonnes N et O) soit en ppb (colonnes P et Q), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimées. Ces calculs vous aideront a décider si

vous récolter I'ensemble de la parcelle, ou uniquement la partie exempte d'adventices.

» | a calculette indique dans les colonnes | a M la teneur* attendue dans la zone contaminée. Les valeurs sont exprimées soit en ppm (colonnes | et K) soit en ppb
(colonnes L et M), avec pour chacune d'entre elles les valeurs minimale et maximale estimées. Ce calcul vous aidera a déterminer si cette zone peut étre valorisée ou pas,

de maniére indépendante du reste de la parcelle.

» | a colonne Rindique les principaux alcaloides produits par I'adventice et la colonne S indique les alcaloides également cités dans la littérature.

* ATTENTION, LES TENEURS EN AP SONT DES ESTIMATIONS, CALCULEES A PARTIR DE DONNEES DE LA LITTERATURE
OU D'ANALYSE SUR DES ECHANTILLONS DE L'ITEIPMAI
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UN EXEMPLE

1 - COLONNES a COMPLETER 2 - LECTURE DES RESULTAS
. X i =
sélectionnez votre (\ms] ﬂdEllthS[S] en colonne B. (*] Antention, les teneurs en PA ne sont que des ESTIMATIONS, basdes sur les donndes e la littérature ou des résultats d'analyzes demandées pa
puis complétez les colonnes D b H pour chauge adventice) - 1 ligne par advertice {**] la mention “pas de donndes dispo.” dans les colonnes "minl” Indaiue que nows e disposons que d'une seule valeur.
10 = 10000 S 300, Sove = 0 01A0 = 100" o Im ¢ 20w . 685 = Miatlére Séche
TENEUR EN AP () TEMEUR EN AP [*)
ﬂﬂﬂ’m. Y05 pom botanique / portie de klﬂl el el s o d-bm::.r POUR L'ENSEMBLE de la PARCELLE SUR LA 2ONE LIMITEE
plonte Ifacuttanin) ToGEle O SCT DO L petils Do - .
 mnew dévoulat - leminie e la Lo AP gL S.ppS PRINCIRALI AP Auitres AP sedon ka littératy
UME LIGHE PAR (ot '.-m.:mm: h::* ﬂ:mm mm parsric = 2/1000g = ug/el {=na/p) = g/2000g = pgigh [=ralth Lo
ADWENTICE outomaliquement)
Vaftiche. mini**  mad | minitt s it mad e+ nasi
Hiligtrope | eotroplum aurapaeum pas de Pt de an was de hefiotri rochins: | Burcpkud wcmyhwaraptons el
o -partie adrienne / aerial 10 5 500 5 0,01 données (113 dannées &56 ml'br 228| données ZrE 000 TOSENRE: ?u.au = rop N!’W wr?p ey q_w
commune - dispo. dispo. arailable dispo. lytopsamine debydroheliotrine/S-acetyllasioed
o
i . _— senacienine/seneciphylling/retro
.| ¢ b .
Sinegen conmun s:;i;f:;:.«,;;g::: 10 1 500 5 1 oo o1 % 5 a1 of 1m 78 ::'i: T:"ﬁ;:e senesioning, senedianing N-oxide,
i oxide/seneciphylline N-oxide fret
Myaszotis arvensis -partie pas de pasde e de
Myasotis des Ao dn
oérfenne fleurie onnées. 3 nnées = 4| données 3 600 peamine Intermedine/ lycopsamine/heliotr
oS ér 7 2 1 1000 10000 01 b 01 | o e | b
champs flowering aerial parts dispo. dispo. S0,
Myosatis des | V030t arvensls -partie pas de pas de S on de _ . ) _
Géfienne fiéwrie onnees 4 nnees onnees hycopsaming nermeding) hplopsamine,/heliolrn
charmps Ly i / 2 1 1000 100 1 dd s oo ﬂ;'“m 1 wrailsble o umpo a I dine/ | Thel
; ispo. \ 1
Hﬂ;‘;‘:;ﬂx:”ﬂ"xm - . — A 1Y B P SR
Héllotrope opd i o2 pte d Lo Hotri I I | inef hel
ot -partie adrienne / aerial 2 1 1000 100 0,01 données 1.8 | donndes 1828 = . ';I' as6| données 456 000 hilictring eu.ran ne, | Europine/ Mm eur\Flp ree/ e_eu
communi it dispo. dirpo. wallsble dipa. Iycopsamine dehydrohelistrine/S -acetyllasioc

» Dans cet exemple, la zone contaminée par I'héliotrope ne pourra pas étre valorisée. Il sera sans doute préférable de ne pas récolter cette partie de la parcelle.

» On peut également voir qu'une parcelle d'un hectare contaminée par 100 myosotis pourrait étre récoltée, alors que la méme parcelle avec 10 000 pieds de myosotis a

une teneur sans doute trop élevée pour étre récoltée.
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